Associagao Brasileirade Velejadores de Cruzeiro

Regulamento do II Cruzeiro da Costa Sul 2009:
1) Instrucoes Gerais e Elegibilidade:

1.1) Os detalhes deste regulamento ndo previstos aqui serdo publicados a medida que
forem sendo estabelecidos pela organizagdo ou na medida que existam dlvidas, sempre
no site www.abvc.com.br e os inscritos receberdo por e-mail, avisos dessas publicacoes.
Por este motivo é de suma importancia que seus enderecos eletronicos estejam legiveis na
inscricao e sejam mantidos atualizados.

1.2) As manifestacdes de interesse realizadas até agora (Refeno, telefonemas com o
Comodoro ou outros) sao consideradas apenas pré-inscricoes de avaliacao de interesse e
ndo sdo validas para fins de inscrigdo final. A Organizacdo ndo se responsabilizara pela
falta de comunicagao causada por estes motivos.

1.3) As inscricdes serdo limitadas a um nimero de participantes devido aos locais de
ancoragem. A Organizacdao se reserva o direito de suspender as inscricoes quando
entender que esse nimero estiver atingido, limitando-se a devolucdo de valores pagos a
titulo de inscrigdo, se for o caso.

1.4) Serdo aceitos quaisquer veleiros (ou trawlers) desde que condizentes com este
regulamento, classificados em navegacao “Navegacao Costeira” e “Mar Aberto”, LOA > 27
pés, com velocidade cruzeiro > a cinco nos. Os veleiros devem satisfazer as exigéncias da
Marinha do Brasil em sua categoria quanto a seguranca e documentagao.

1.5) Os Comandantes devem possuir qualificagdes de Mestre Amador ou Capitao Amador.

1.6) Os veleiros inscritos poderdo vir a ser submetidos & INSPECAO por Comissdo
designada ou representante da Marinha do Brasil e de cuja aprovagao dependera a sua
integragdo no Cruzeiro. (ver item 4 do presente regulamento). E responsabilidade dos
comandantes manter os registros (Embarcacdo e Tripulantes) atualizados junto a
organizagao e autoridades competentes.

1.7) O envio da inscricao para a Organizagao implica na aceitacao total deste regulamento
por parte do comandante e de sua tripulacao.

2) Organizagao Geral:

2.1) O Cruzeiro da Costa Sul 2009 tera um Comodoro e Comandantes de Sub-Flotilha
(nomeados pela organizagdao) com poder de voto em decisdbes em questOes
organizacionais propostas pelo Comodoro.

2.2) A Organizacao do Cruzeiro da Costa Sul 2009 sera composta pela diretoria da ABVC e
sua decisdo é irrevogavel sem possibilidade de recursos, baseadas sempre na seguranca e
espirito cruzeirista do evento.
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2.3) O Comodoro nomeado pela organizacao servira de arbitro em Ultima andlise, para
decidir qualquer questdao durante o Cruzeiro, e decidird qualquer alteracdo das rotas e
escalas. A Organizacdo nomeara “Comandantes das sub-flotilhas” para auxiliar a
Comodoria do Cruzeiro inclusive nas decisdes que venham a tomar.

2.4) Os barcos da Flotilha singrardo em conjunto, divididos em sub-flotilhas, organizadas
pela Comodoria, de acordo com tamanho e deslocamento, visando assegurar a seguranca
do Cruzeiro.

2.5) As embarcacOes largarao preferencialmente juntas em todas as escalas, conforme
instrugdes acordadas na Reunido dos Comandantes sempre nas vésperas das largadas.
Caso decida-se pela largada em datas ou horarios diferentes para as sub-flotilhas, os
Comandantes das sub-flotilhas serdo responsaveis pela “ponte” de comunicacdao e
navegagao.

2.6) A Reunidao de comandantes cobrird os temas: Briefing da Escala, Detalhes e
procedimentos da etapa a seguir, Meteorologia, Responsaveis pela comunicacdo (VHF e
SSB), etc.

2.7) As embarcacdes, a critério dos seus comandantes poderao utilizar propulsdo
mecanica. O barco que, por qualquer motivo, desistir de continuar o Cruzeiro, ou por
qualquer motivo dele desligar-se, devera avisar de imediato ao Comodoro do Cruzeiro ou,
na impossibilidade, ao Comandante da sua sub-flotilha.

2.8) A(s) embarcagao(des) que por livre iniciativa partirem antecipadamente de algum
ponto de parada ou mudarem seus percursos por motivo fatili e sem a ciéncia e
concordancia do Comodoro estardo automaticamente desligadas do Cruzeiro Costa Sul
2009. Nesse caso o Comodoro e a organizacao avisarao os proximos portos, Iate Clubes e
pontos de parada da exclusdo da embarcacgao, incluidos seus tripulantes. Nesse caso nao
cabera restituicdo de valores ou qualquer outra forma de compensacdo nem ao
comandante nem a qualquer um dos tripulantes.

3) Radiocomunicagoes:

3.1) Comunicacgdes entre barcos do Cruzeiro devera ocorrer através de um canal VHF a ser
comunicado antes da largada. O monitoramento permanente e chamadas devera ser feito
via canal VHF 16.

3.2) A transmissao da posicao das embarcacOes, por questdes de seguranca, tera carater
mandatodrio e sera realizada diariamente em horario e canal VHF estabelecidos.

3.3) As embarcagOes devem transmitir o aviso de chegada.
3.4) As embarcagdes que possuirem equipamento para transmissdoes de longa distancia

em HF-SSB deverdo manter escuta na freqliéncia combinada e poderao a vir a ser
solicitados para servir de “ponte”.
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4) Seguranca:

4.1) Cada comandante é responsavel Ultimo pela sua embarcacdo e pela seguranca de sua
tripulacao.

4.2) A Organizagao se reserva o direito de, a qualquer momento, desligar qualquer um
dos membros do Cruzeiro da Costa Sul 2009, por motivos que, a seu critério, colocarem
em risco a seguranca dos demais, ou pela inobservancia das regras aqui estabelecidas ou
outras que se fizerem necessarias durante o Cruzeiro, ainda que nao previstas.

4.3) Os equipamentos a seguir sao obrigatdrios: Cintos de seguranga, um para cada dois
tripulantes; linha de vida no convés para fixacdo dos cintos de seguranca (BB e BE);
bandeira, bdia salva-vidas e luz para homem ao mar; coletes salva-vidas individuais;
extintores de incéndio (2); caixa de ferramentas e sobressalentes para o motor; buchas de
madeira macia para tamponamento de orificios no casco; estojo de primeiros socorros;
suprimento adequado de agua doce; cartas pertinentes; bussola de governo; ancora e
cabos adequados (minimo de 2 ancoras uma de uso e uma de reserva); bombas de pordo
manuais; lanternas elétricas; velas sobressalentes; condigdes gerais do barco consideradas
adequadas (a critério da Comissao de Inspecdo); documentacdo em ordem.

Além disso recomenda-se alicate duplo articulado para corte de cabos de aco; luzes de
navegagao sobressalentes.

4.4) Todos os comandantes deverao estar de acordo com a Norman 03 e suas
modificagdes vigentes, no que diz respeito a salvatagem e seguranga, sob pena de ndo
partirem com o cruzeiro.

5) Espirito e Valores:

5.1) O Cruzeiro da Costa Sul 2009 é um evento aberto, sem fins lucrativos e que acolhera
por adesao todos velejadores que acreditam e praticam o Planejamento, Seguranga,
Companheirismo e Respeito ao Meio Ambiente.

5.2) Os Comandantes das embarcacOes do Cruzeiro respondem integralmente pelos seus
atos e se disp0e a participar de uma Flotilha como forma de mutua ajuda e cooperacgao.

5.3) Durante a realizagao do Cruzeiro da Costa Sul 2009 serao desenvolvidas agdes sociais
e os participantes serao chamados a colaborar.

6) Inscricoes

6.1) Por tripulante (comandante nao paga a inscrigao de tripulante):
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Até 15 de fevereiro de 2009 os valores sdo:

Sécio ABVC = R$ 100,00
Nao socio = R$ 120,00

Apds o dia 15/02/2009 até o dia 10/03/2009 os valores sdo:

Sécio ABVC = R$ 110,00
Nao socio = R$ 130,00

Apds o dia 10/03/2009 até a largada, desde que existam vagas, os valores serao*:
Tripulante = R$ 140,00

6.2) Por embarcacao

Até 15 de fevereiro de 2009 os valores sdo:

Veleiros até 30 pés = R$ 200,00 (socio ABVC R$ 180,00)

Veleiros de 30 a 40 pés = R$ 300,00 (sdcio ABVC R$ 280,00)
Veleiros de 40 a 50 pés = R$ 400,00 (sdcio ABVC R$ 380,00)
Veleiros maiores que 50 pés = R$ 800,00 (sdcio ABVC R$ 780,00)
Veleiros comercias/charter = R$ 800,00 (sécio ABVC R$ 780,00)

Apds o dia 15/02/2009 até o dia 10/03/2009 os valores sdo:

Veleiros até 30 pés = R$ 250,00 (socio ABVC R$ 240,00)

Veleiros de 30 a 40 pés = R$ 350,00 (sdcio ABVC R$ 340,00)
Veleiros de 40 a 50 pés = R$ 450,00 (sdcio ABVC R$ 440,00)
Veleiros maiores que 50 pés = R$ 850,00 (sdcio ABVC R$ 840,00)
Veleiros comercias/charter = R$ 850,00 (sdcio ABVC R$ 840,00)

Apds o dia 10/03/2009 até a largada, desde que existam vagas, os valores serao*:

Veleiros até 30 pés = R$ 300,00

Veleiros de 30 a 40 pés = R$ 400,00
Veleiros de 40 a 50 pés = R$ 500,00
Veleiros maiores que 50 pés = R$ 900,00
Veleiros comercias/charter = R$ 900,00

*Ndo ha descontos para socios apds 10/03/2009
6.3) O que esta incluido e o que nao esta nessa inscrigao ?
O principal objetivo do Cruzeiro Costa Sul é proporcionar aos velejadores menos

experientes uma navegagao segura € uma experiéncia de cruzeiro de longo curso. Para
isso € preciso criar uma estrutura, o que tem um custo. Esse é o principal motivo da
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cobranga dos valores. E também o principal beneficio oferecido ao cruzeirista. Para isso,
muitas pessoas trabalham de maneira voluntaria ha bastante tempo, e continuarao
trabalhando durante e apds o cruzeiro, em planejamento, logistica, contatos, organizacdo
de eventos, festas, elaboragao, execugao, transporte e entrega de brindes, organizacao e
controle de inscri¢des, relacao com cada um dos pontos de parada (sdo previstos 10 além
da largada e chegada), com as instituicoes e pessoas envolvidas, tudo para que o
participante possa usufruir dessa experiéncia sem ter que pensar em outras atividades que
nao seu proprio planejamento de cruzeiro. Um dos importantes investimentos é na
seguranga onde pretendemos repetir o sucesso do Costa Leste, tendo acompanhamento
via satélite da flotilha, além de contar com um acompanhamento profissional (pago) de
previsao do tempo durante o evento.

O principal beneficio portanto é a participacao oficial no Cruzeiro Costa Sul, decorrente de
toda essa experiéncia e organizacao prévia dos organizadores e usufruir da estrutura
preparada. O cruzeirista também recebera um kit com pelo menos uma camiseta e uma
mochila além de poder participar da programagao social que esta sendo preparada e uma
apostila contendo diversas informagdes técnicas com dicas, waypoints e orientacdes de
preparacao.

Em caso de conseguirmos patrocinios e/ou apoios, esses beneficios serao ampliados e a
previsdo é de participar também de pelos menos duas festas (largada e chegada), e de
outros eventos durante o cruzeiro, como churrascos e cervejadas.

7) Premiacgao:

A organizacdo podera selecionar e premiar pessoas, tripulacdes ou barcos em diversas
categorias.

8) Manifestacao Visual do Cruzeiro e relagao com patrocinadores:

8.1) As embarcacOes deverao portar a bandeira oficial no estai de popa (200 cm altura),
adesivo de casco na proa (ambos os bordos) permanentemente e outras identificacdes
que por ventura recebam antes ou durante o cruzeiro e que possam tratar-se de relagoes
da organizagao com patrocinadores ou apoiadores.

8.2) Os integrantes do Cruzeiro da Costa Sul ndao poderao negociar particularmente ou
portar qualquer identificacdo, distribuir brindes ou outras formas de acordos com
patrocinadores ou apoios e similares, com empresas ou pessoas fisicas que ndo sejam
estabelecidos através da organizacao.

9) Responsabilidades:

9.1) A Organizacao, os Iate Clubes e Centros Nauticos bem como as demais partes
envolvidas na organizagao do Cruzeiro da Costa Sul 2009 se eximem de qualquer
responsabilidade por ferimentos, lesdes ou avarias que possam ocorrer com pessoas ou
coisas em terra ou no mar, como conseqiéncia de participarem no Cruzeiro. Os
participantes, proprietarios ou comandantes e tripulantes das embarcacodes sao alertados
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de que serao pessoalmente responsaveis por todos os acidentes materiais ou fisicos que
possam ocorrer com as embarcagdes e respectivos tripulantes. E, portanto bastante
aconselhdvel que cada participante tenha cobertura de seguro necessario para cobrir
qualquer e cada risco, incluindo o de responsabilidade civil contra terceiros. Verifique junto
a sua seguradora os limites de cobertura de sua apdlice. Considerando que todos os
barcos participantes devem ser projetados, construidos e equipados para mar aberto, sera
decisao dos proprietarios ou comandantes das embarcacOes fazer-se ao mar ou tomar
parte no Cruzeiro e em suas partes, de acordo com seu nivel de treinamento, forca de
vento, condigdes do mar, previsao de tempo, e outras limitagdes que por ventura achar
que tenha.

9.2) A administracdo financeira, organizacional e de relacdo com patrocinadores,
colaboradores e instituicdes ligadas ao Cruzeiro Costa Sul, esta atribuida exclusivamente a
organizagao do evento - ABVC como instituicao e Comodoro do Costa Sul — ndo cabendo
questionamento ou ingeréncia dos participantes nessas questoes.

9.3) A inscricao estd condicionada a aceitacdo integral deste regulamento sob pena de
exclusdo do participante a qualquer momento, a critério do Comodoro do Cruzeiro Costa
Sul 2009.

www.abvc.com.br



